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BIENVENUE 
Dans l'univers des donneurs de sourires !

Donneurs & donneuses de sourires,

Ce mois-ci, nous mettons l'accent sur les orphelinats et
centres d’accueil, des lieux essentiels où les enfants peuvent
trouver un environnement sûr et aimant, comme le stipule
l’article 20 de la Convention relative aux droits de l’enfant.

À Make smile, nous sommes engagés à soutenir ces centres
pour qu’ils offrent aux enfants les meilleures conditions
pour se reconstruire et grandir. Grâce à votre soutien, nous
pouvons contribuer à améliorer leur quotidien et à les
accompagner dans leur développement.

Dans ce numéro, vous découvrirez des témoignages de ceux
qui, au quotidien, œuvrent dans ces centres et des actions
concrètes menées par Make smile pour les soutenir.
Ensemble, nous pouvons continuer à offrir à chaque enfant
un avenir plus sûr et serein. 

Bonne lecture !

Parce qu'il y a plus de joie à donner qu'à recevoir

donnons un sourire à ces enfants.
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Protéger et soutenir l’épanouissement
des enfants vulnérables

Ces structures offrent un soutien

émotionnel essentiel pour aider chaque

enfant à retrouver confiance en lui et à

grandir dans un environnement sain.Les  orphelinats et centres d’accueil sont des

refuges essentiels pour les enfants abandonnés

ou orphelins. Ils leur offrent non seulement un

toit et des repas, mais aussi un cadre sécurisant

où ils peuvent se reconstruire et s’épanouir.

Découvrez comment ces lieux répondent aux

besoins fondamentaux des enfants tout en

préparant leur avenir.

Ces deux types de structures ont un objectif

commun : protéger les enfants en détresse. Mais

leur fonctionnement diffère.

Les orphelinats accueillent principalement des

enfants ayant perdu leurs parents ou qui ont été

abandonnés. Ils leur offrent un hébergement

stable, des soins, une éducation et un

accompagnement affectif sur le long terme.

Les centres d’accueil, quant à eux, reçoivent des

enfants vulnérables issus de milieux familiaux

difficiles : maltraitance, négligence, extrême

pauvreté… Ces structures peuvent proposer un

accueil temporaire ou de transition, avec parfois

des projets de réinsertion familiale, en plus de la

prise en charge quotidienne.

Encadrés généralement par des éducateurs,

psychologues et soignants, les enfants bénéficient

d’un suivi global qui favorise leur développement

et leur bien-être. Au-delà des soins physiques, ces

structures offrent un soutien émotionnel essentiel

pour aider chaque enfant à retrouver confiance en

lui et à grandir dans un environnement sain.

En Côte d'Ivoire, plusieurs orphelinats et centres

d’accueil remplissent cette mission avec

détermination, malgré des ressources limitées.

Parmi ces structures, on trouve :

• L'orphelinat Magnificat (Bongouanou)

• La pouponnière de Man

• La pouponnière de Soubré

• L'orphelinat Foyer d’Accueil d’Abidjan

• L 'orphelinat la Main Tendue 

• L'orphelinat Thabita Bienveillance de N'Gokro

Chacune de ces institutions fait face à des défis

considérables, notamment le manque de

financement, les besoins logistiques et souvent la

formation de personnel qualifié.
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C’est là qu’intervient Make smile, notre association caritative, engagée depuis plus de six ans aux côtés
des orphelinats et centres d’accueil. Nous nous rendons régulièrement sur le terrain pour évaluer les
besoins réels des enfants et des encadrants, afin d'apporter des réponses concrètes.

Grâce à la générosité de nos donateurs et partenaires, nous mettons en place des collectes de vivres, de
vêtements, de produits d’hygiène, ainsi que de fournitures scolaires. Nous organisons aussi des ateliers
éducatifs, des journées récréatives pour améliorer le quotidien de ces enfants.

Notre action repose sur un principe simple mais puissant : chaque sourire compte. En soutenant ces
enfants, nous leur montrons qu’ils ne sont pas seuls et qu’un avenir digne est possible.

Notre mission : Redonner le sourire aux enfants, soulager les structures qui les accueillent, et
construire ensemble une société plus solidaire, où chaque enfant a une place.
Grâce à vous, tant de sourires renaissent. Continuez à soutenir nos actions sur www.makesmileci.com

CHRISTIANE KHOUADIANI KOUADIO





ACCOMPAGNEMENT
PERSONNALISÉ : GUÉRIR
LES TRAUMATISMES ET

RESTAURER LA
CONFIANCE DES ENFANTS

M.ADOU ANGE-MATHIEU

PSYCHOLOGUE

1) Bonjour M. Adou Ange-Mathieu,pouvez-vous

vous présenter à nos lecteurs ?

Je suis M. ADOU Ange Mathieu, Doctorant en

Psychologie à l’université Felix Houphouët

Boigny de Cocody et psychologue au Centre

d’accueil de la Croix-Bleue.

2) Quels sont les principaux traumatismes que

rencontrent les enfants accueillis dans les

orphelinats et centres d’ accueil ?

Les enfants accueillis dans les orphelinats et

centres d’accueil arrivent souvent avec un passé

marqué par des traumatismes divers qui

influencent leur comportement et leur

développement émotionnel. Ces expériences

entraînent souvent des difficultés à faire

confiance aux adultes ou, à l’inverse, une

recherche excessive d’affection.

L’enfant est un être fragile qui a besoin d’amour, de protection et d’un environnement stable pour se

développer harmonieusement. Malheureusement, certains enfants sont confrontés à des situations

difficiles telles que l’abandon, la violence ou la perte prématurée de leurs parents. Ne pouvant bénéficier

d’un cadre familial sécurisant, ces enfants trouvent refuge dans des orphelinats et centres d’accueil,

créés dans un élan de solidarité et d’humanisme. Ces structures ont pour mission de leur offrir un cadre

de vie meilleur, de les accompagner psychologiquement et de leur redonner confiance. Aider un enfant

en détresse est un acte noble, souvent rappelé dans les textes religieux. 

Dans cet article, M. Adou Ange-Mathieu, psychologue, insiste sur l’importance de prendre soin de ces

enfants physiquement et moralement afin de leur garantir un avenir plus serein.
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• Traumatismes liés à la violence et aux abus :

Les enfants peuvent avoir été victimes de

violences physiques, verbales ou sexuelles, ce

qui engendre méfiance, agressivité ou

reproduction des violences.

• Troubles émotionnels et comportementaux :

Ils manifestent fréquemment de l’anxiété, de la

dépression, des comportements agressifs ou un

isolement lié à un passé instable.

• Traumatismes liés à l’abandon et à une perte :

La séparation ou le décès des parents génère un

sentiment de rejet et un deuil difficile,

impactant leur capacité à créer des liens

affectifs.

• Traumatismes liés à la précarité et à l’errance :

Vivre dans la rue ou dans un environnement

instable développe des stratégies de survie et un

besoin excessif de contrôle, rendant l’adaptation

au centre difficile.



3) En quoi un accompagnement personnalisé

est-il essentiel pour aider ces enfants à se

reconstruire et à retrouver confiance en eux ?

Chaque enfant est unique, et son parcours de

reconstruction nécessite un accompagnement

personnalisé qui tienne compte de ses

expériences et traumatismes spécifiques.

Comme un traitement médical doit être

adapté à chaque individu, un suivi individualisé

est essentiel pour répondre aux besoins

particuliers de chaque enfant, qu'il ait vécu des

abus, une perte affective, ou d'autres

traumatismes.

Cet accompagnement permet de reconnaître

l’unicité de chaque parcours et de proposer

des interventions thérapeutiques adaptées

pour aider l'enfant à reconstruire son identité,

à comprendre ses émotions et à développer

ses ressources internes. La résilience est

favorisée, et l’enfant apprend à surmonter ses

épreuves passées sans se laisser définir par

elles.

Un tel suivi aide également à renforcer l’estime

de soi en valorisant les progrès de l’enfant et en

lui offrant des moyens d’expression adaptés à

ses besoins. Enfin, la continuité relationnelle et

la présence d’adultes bienveillants sont

essentielles pour instaurer un climat de

sécurité et de confiance, permettant à l'enfant

de se reconstruire et de retrouver confiance en

lui.
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4) Quels sont les principaux défis que vous

rencontrez dans votre travail et quelles solutions

mettez-vous en place pour y faire face ?

Les défis sont nombreux, car chaque enfant que

nous accueillons a un parcours unique, souvent

marqué par des ruptures affectives, des

traumatismes ou une grande instabilité. Certains

ont fui leur foyer, d'autres ont été abandonnés, ou

encore placés après des conflits familiaux ou

judiciaires. Nous y répondons par un

accompagnement personnalisé, basé sur l’écoute

et la stabilité.

D’abord, chaque enfant arrive avec des blessures

spécifiques : des traumatismes, des ruptures

affectives ou un passé d’errance. Cela rend leur

accompagnement complexe, et nous mettons en

place un suivi individualisé pour chaque enfant.

Ensuite, l’adaptation aux règles est souvent

difficile, surtout pour ceux qui n’ont jamais connu

de cadre stable. Nous trouvons un équilibre entre

fermeté et souplesse, en expliquant toujours les

raisons des règles et des consignes.

Enfin, la réinsertion est un autre défi,

particulièrement pour les enfants rejetés par leur

famille. Nous les accompagnons par des activités

socio-éducatives, des formations et un suivi vers

l’autonomie. Le manque de moyens reste un

obstacle, mais nous cherchons des partenariats et

assurons une présence continue pour garantir la

qualité de l’accompagnement.

Interview réalisée par Leslie KASSI
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Commencée timidement entre le 14 mars et le 25 avril 2025, la première activité

de l’année de Make smile a permis d’apporter 3 928 sourires (dons) aux enfants

de l’orphelinat Tomorrow Hope’s à Daloa.

Composés de vivres et de non-vivres, ces dons ont été réceptionnés par la

première responsable de l’orphelinat, qui a exprimé sa gratitude envers Make

smile et salué la générosité des donateurs, sans lesquels cette action n’aurait pas

vu le jour.

MAKE SMILE EN ACTION 

1DON = 1SOURIRE 2025

www.makesmileci.com    |    10S M I L E ' S  K I D S  

KAREN ATTOUNGBRE

3 928 SOURIRES OFFERTS À DALOA



S M I L E ' S  K I D S  www.makesmileci.com    |    11

MAKE SMILE EN ACTION 



"Je suis Ingrid Brou, et aujourd’hui, je

voudrais vous encourager à donner

généreusement sans rien attendre en retour.

En 2018, après mon mariage, j’ai eu une fille.

Ensuite, j’ai voulu avoir un autre enfant en

2020, mais malgré les traitements et les

spécialistes que je consultais, je n’y arrivais

pas. J’ai fait une fausse couche et j’ai connu

la dépression à cause de cette situation.

En 2022, je suis tombée sur les statuts de

Make smile grâce à mon amie Karen Olivia

Stéphanie . J’ai alors décidé d’offrir les

vêtements de ma fille que j’avais gardés en

pensant les utiliser pour mes prochaines

grossesses. J’ai simplement fait une prière

au Seigneur et ressenti dans mon cœur la

conviction d’offrir tout ce que j’avais mis de

côté (vêtements, chaussettes, chaussures…)

et j’y ai ajouté de l’argent pour acheter

quelques boîtes de lait.

Un mois plus tard, j’ai conçu mon deuxième

enfant, qui a aujourd’hui 2 ans par la grâce

de Dieu. Un an après sa naissance, j’ai eu

mon troisième enfant.

J’exhorte tout le monde à donner avec joie

aux nécessiteux, surtout les femmes qui

désirent avoir des enfants."

Si vous souhaitez également vous engager avec

Make smile et apporter votre contribution à cette

noble cause, contactez-nous au +225 0152882466.

Ensemble, poursuivons notre mission et offrons

aux enfants la chance de grandir dans un

environnement sûr, solidaire et épanouissant.

TÉMOIGNAGE D'UNE 

DONNEUSE DE SOURIRES 

ENGAGÉ AVEC MAKE SMILE 

KAREN ATTOUNGBRE
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MME  INGRID BROU



     CITOYENNE 
 À L'HONNEUR 

Ils impactent dans l'ombre...

MME ANO NADÈGE 
Une âme éclairée par l’amour reçu
à l'orphelinat de Bongouanou

1) Mme ANO, pouvez-vous vous

présenter et nous parler un peu de

votre parcours ?

Je suis Nadège ANO. J’ai intégré très jeune

l’orphelinat Magnificat de Bongouanou,

après le décès de mon père, qui était

planteur. J’ai eu la chance d’être prise en

charge par Maman ATTE Marie N’Goran,

Directrice de l'orphelinat,qui m’a élevée

comme sa propre fille. Grâce à son amour

et à son dévouement, j’ai pu aller à l’école

et devenir aujourd’hui une femme

indépendante. Je suis actuellement

auxiliaire de santé, en attente d’affectation.

Il y avait bien sûr des moments de tristesse. Il

m’arrivait souvent de penser à mes parents, et cela

me rendait mélancolique. Mais avec la

bienveillance et la présence constante de Maman

ATTE Marie N’Goran, j’ai peu à peu appris à

combler ce vide. Son amour m’a aidée à me

reconstruire et à aller de l’avant.
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Aujourd’hui, nous vous partageons le
portrait de Mme ANO Nadège, une jeune
femme rayonnante ayant grandi à
l’orphelinat Magnificat de Bongouanou. À
travers son témoignage, elle nous ouvre
la porte de son cœur et de son parcours
inspirant.

2) Quels ont été les défis les plus

marquants que vous avez rencontrés en

grandissant sans vos parents ?

Comment les avez-vous surmontés ?

3) En quoi l’orphelinat a-t-il été plus qu’un

simple refuge pour vous ?

L’orphelinat Magnificat a véritablement changé ma

vie. J’étais une enfant livrée à elle-même, mais grâce à

Maman Marie N’Goran, j’ai pu recevoir une éducation,

un encadrement, et surtout de l’amour. Aujourd’hui,

dans l’attente de mon affectation, je suis revenue ici

pour l’aider à mon tour, et contribuer à la prise en

charge des enfants. C’est une manière pour moi de

rendre ce que j’ai reçu.



Interview réalisée par Adrien SAN

CITOYENNE À L'HONNEUR 

Je veux dire à tous les enfants vivant en orphelinat que la perte d’un parent n’est pas une fatalité.

Cela ne doit jamais définir qui vous êtes ou ce que vous pouvez devenir. On n’est pas condamné à

l’échec parce qu’on est orphelin. Avec de l’amour, de la volonté et du soutien, tout est possible. Et à

tous les donateurs, je dis merci. Grâce à vous, les responsables peuvent continuer à offrir à ces

enfants une vie digne et pleine d’espoir.
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4) Avec votre parcours et votre réussite, quel message souhaitez-vous transmettre aux

enfants en orphelinat et à ceux qui les soutiennent ?



LE QUIZ SUR LES VALEURS D'UN CENTRE D'ACCUEILLE QUIZ SUR LES VALEURS D'UN CENTRE D'ACCUEIL
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Maëlys Khouadiani Kouadio

LE FAIT DE SE

SENTIR EN 

SÉCURITÉ ET

PROTÉGÉ.

CONSIGNE : RELIE CHAQUE DÉFINITION AU BON MOT PARMI LES SUIVANTS :

a. Partage, b. Accueil, c. Protection, d. Famille, 

LES

PERSONNES

QUI T’AIMENT

ET PRENNENT

SOIN DE TOI.

DONNER UNE

PARTIE DE CE

QUE TU AS À

QUELQU’UN

D’AUTRE.

RECEVOIR

QUELQU’UN

AVEC

GENTILLESSE.

KIDS'ZONE 



Contacts

www.makesmileci.com

info@makesmileci.com

+225 0152882466

+225 0700082646

Parce qu'il y a plus de joie à donner qu'à recevoir 

donnons un sourire à ces enfants.


